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PREFACIO

Parabéns pela aquisicdo da nova lan-
cha esportiva Sea-Doo®. Ela tem
a garantia limitada da Bombardier
Recreational Products Inc. (BRP) e
de uma rede de revendedores autori-
zados de lanchas esportivas Sea-Doo
pronta para fornecer os componentes
e acessorios ou prestar 0s servicos
que possam Ser Nnecessarios.

Na entrega, vocé deve ter sido infor-
mado sobre a cobertura da garantia e
assinado a LISTA DE VERIFICACAO
PRE-ENTREGA para certificar-se de
gue sua lancha foi preparada de modo
a deixa-lo totalmente satisfeito.

Seu revendedor tem compromisso
com sua satisfacao. Se precisar de in-
formacdes mais completas sobre os
servicos prestados, solicite-as ao re-
vendedor.

O que se deve saber antes
de pilotar

Para saber como reduzir o risco de aci-
dentes, leia as secdes a seguir antes
de operar a lancha:

— INFORMACOES SOBRE SEGU-
RANCA

~ INFORMACOES SOBRE A LAN-
CHA

Leia também todas as etiquetas com
informacoes sobre seguranca afixadas
na lancha e assista ao DVD DE SEGU-
RANCA.

Consideramos importante que vocé fa-
ca um curso de seguranca em lanchas.
Consulte seu revendedor ou autori-
dades locais para saber se ha algum
curso deste tipo em sua éarea.

Em certas areas, os pilotos tém que ter
um documento de habilitacdo para pilo-
tar embarcacdes de lazer.

A néo obediéncia aos avisos contidos
neste Manual do Proprietario podera
resultar em LESOES GRAVES ou FA-
TAIS.

Mensagens sobre
seguranca
Abaixo, explicamos os tipos de men-

sagens de seguranca, como elas sdo
apresentadas e como sao usadas:

A\ PERIGO

Indica uma situacao de risco que,
se nao evitada, resultara em lesoes
graves ou fatais.

A ADVERTENCIA

Indica um possivel risco que, se
nao for evitado, podera resultar
em lesoes graves ou fatais.

A CUIDADO Indica uma situacao
de risco que, se nao for evitada, po-
deraresultarem lesoes leves ou mo-
deradas.

Indica uma instrugcao que,
se nao for seguida, podera danifi-
car gravemente os componentes da
lancha ou outros bens.

Sobre este Manual do
Proprietario

Este Manual do Proprietario foi prepa-
rado com o objetivo de fazer o propri-
etario e o piloto de uma lancha nova
familiarizar-se com os diversos con-
troles e instrucdes de manutencao e
seguranca. Ele é indispensavel para o
uso correto do produto.

Mantenha este Manual do Proprietério
na lancha para consulta-lo sobre manu-
tencao, correcao de problemas e como
passar instrugdes para outras pessoas.

Observe que este manual esté disponi-
vel em diversos idiomas. Caso haja al-
guma discrepancia, deveréa prevalecer
aversaoem inglés.

Se quiser ver ef/ou imprimir uma
copia adicional do Manual do
Proprietdrio, basta visitar o site
www.operatorsguide.brp.com.




PREFACIO

As informacdes contidas neste docu-
mento eram tidas como corretas na
data de sua publicagdo. Contudo, a
BRP mantém uma politica de melho-
ria continua de seus produtos, sem
que se sinta obrigada a instala-los em
produtos fabricados anteriormente.
Devido as ultimas alteracdes, podem
ocorrer algumas diferencas entre o
produto fabricado e as descricdes e/ou
especificagdes contidas neste manual.
A BRP reserva-se sempre o direito de
nao continuar ou de alterar especifica-
coes, estilos, caracteristicas, modelos
Oou equipamentos sem assumir qual-
quer obrigacao.

Este Manual do Proprietéario e o DVD
DE SEGURANCA devem permanecer
na lancha quando ela for vendida.
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MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA

Observacoes sobre o
funcionamento

10

Os gases de escapamento contém
monoxido de carbono (CO) e po-
derao provocar lesdes, ou aciden-
tes fatais, caso sejam inalados em
quantidade suficiente. Instrua to-
dos os ocupantes sobre 0s riscos e
sintomas de acumulo de CO e seu
potencial de envenenamento. Para
mais informagoes, consulte a se-
cdo MONOXIDO DE CARBONQO NA
LANCHA .

Os vapores da gasolina podem pro-
vocar explosoes, resultando em le-
sOes ou acidentes fatais. Use sem-
pre uma ventoinha durante pelo me-
nos 5 minutos antes de ligar o mo-
tor, depois desligue-a (OFF) quando
ultrapassar a rotacao de marcha len-
ta. O uso da ventoinha do porédo
nunca deve substituir o uso do “ol-
fato” para sentir e detectar cheiro
de gasolina.

Se em algum momento for detec-
tado algum vazamento/cheiro de
gasolina, nao ligue o motor. Faca
a manutencao da lancha em um
revendedor autorizado de lanchas
Sea-Doo.

Nao se esqueca de que quando a
alavanca de aceleracdo é colocada
em ponto morto, o controle de dire-
cao diminui. Para fazer curvas com
alancha, € necessério acelerar e es-
tercar o volante.

Esta lancha nao tem freios. A dis-
tdncia de parada varia em funcao
da velocidade inicial, carga, vento e
condicoes da agua. Pratique a pa-
rada e a atracacao em lugar seguro
sem trafego para ter uma ideia de
qguanto tempo precisa para parar
a lancha em vérias circunstancias.
N&o solte o acelerador quando esti-
ver tentando desviar de objetos. E
necessario acelerar para estergar o
volante. Nao use a marcha a ré da
lancha para parar.

N&o dé partida, nem faca a lancha
funcionar se houver pessoas que
nao estejam adequadamente sen-
tadas nos bancos (e nao no convés
solar ou plataforma de embarque)
ou se houver alguém na &gua, perto
dalancha.

A propulséo a jato da lancha pode fe-
riralguém. Acelere sempre devagar
e desacelere de forma controlada.

Siga as instrucdes de todas as eti-
guetas de seguranca. Elas estéo la
para garantir uma navegacao segura
e agradavel.

A lancha comporta-se de maneira
diferente e exige mais experiéncia
e habilidade do piloto ao transportar
passageiros, rebocar outros barcos,
equipamentos inflaveis, um esquia-
dor ou um wakeboarder.

Certas lanchas podem ter olhais pa-
ra reboque, um poste de fixagéo
de cabo de esqui ou uma torre para
wakeboard que podem ser utiliza-
dos para prender um cabo de rebo-
que para esquiador, equipamento
inflavel ou praticante de wakeboar-
ding. Nao utilize estes pontos de
fixacdo ou outra parte da lancha pa-
ra puxar para-quedas ascendente
(parasail) ou outro tipo de equipa-
mento. |sso pode resultar em gra-
ves danos pessoais ou materiais.

Em aguas pouco profundas, avance
com cuidado e em baixa velocidade.
Encalhes ou paradas repentinas po-
dem resultar em lesdes envolvendo
o piloto, seus passageiros ou outras
pessoas. A bomba de jato pode as-
pirar detritos e ejeté-los e podera fe-
riralguém, danificar a préopria bomba
ou provocar outros danos materiais.

INFORMACOES SOBRE SEGURANCA



— Os motores de combustdo preci-

sam de ar para funcionar; por isso,
a lancha ndo pode ser totalmente
estanque. Todas as manobras co-
mo as curvas em oito que fazem o
convés superior ficar submerso na
agua, podem provocar problemas
graves no motor devido a infiltra-
cao da agua. Consulte as secoes
PROCEDIMENTOS ESPECIAIS e
GARANTIA contidas neste Manual
do Proprietério.

Respeite as areas de proibicdo de
esteira, os direitos das outras pes-
soas na agua e 0 meio ambiente.
Como “capitdao” e proprietario da
lancha, vocé é responsavel pelos
danos causados a outras embar-
cacoes pela esteira de sua lancha.
Nao deixe ninguém jogar lixo ao
mar.

Entre o pdr e o nascer do sol, utilize
as luzes de navegacao da lancha e
reduza a velocidade. Nao conduza a
lancha com baixa visibilidade.

Né&o instale acessoérios ou equipa-
mentos que possam afetar a visibili-
dade ou alterar o controle da lancha.
Durante uma tempestade o capitao
deve assumir o leme.

Antes de navegar
— Sempre facaas inspecdes pré-nave-

gacdo como especificado no Manu-
al do Proprietério.

N&ao permita uma carga ou nUmero
de passageiros superior a capacida-
de da lancha, indicada na plaqueta
e nas especificagcdes. O excesso
de carga pode afetar a capacidade
de manobra, estabilidade e desem-
penho da lancha. Se o mar estiver
agitado a capacidade também dimi-

MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA

Inspecione regularmente a lancha,
casco, motor, equipamento de se-
guranca e todos os outros acesso-
rios da lancha e mantenha-os em
boas condicoes.

Providencie o equipamento de se-
guranca minimo necesséario, 0s
PFDs (Personal Flotation Devices /
Equipamentos Salva-vidas Individu-
ais) e tudo o mais que for necessario
para havegar com seguranca.

Verifique se todo o equipamento
salva-vidas, incluindo o extintor,
estd em boas condicoes de funci-
onamento e facilmente acessivel.
Mostre aos passageiros onde esta
0 equipamento e verifique se eles
sabem como utilizé-lo.

Consulte as previsdes meteorologi-
cas e esteja atento as condicdes do
tempo. Antes de navegar, consulte
as previsdes meteoroldgicas locais.
Esteja atento as mudancas das con-
digdes meteoroldgicas.

Tenha sempre a bordo cartas nau-
ticas precisas e atualizadas da area
onde esta navegando. Antes de par-
tir, verifique as condi¢cbes do mar na
area onde pretende navegar.

Informe, também, o seu plano de
navegacao a um responsavel em
terra.

Tenha a bordo combustivel suficien-
te para a viagem que pretende fazer.
Verifique sempre o nivel de com-
bustivel antes e durante a viagem.
Aplique a regra de 1/3 de combusti-
vel para chegar ao destino, 1/3 para
regressar e 1/3 como reserva. Dei-
Xe uma margem para mudancas de
plano exigidas pelo mau tempo ou
outros atrasos.

nui. A existéncia de uma plaqueta
indicativa de capacidade de carga ou
ndmero de passageiros nao € des-
culpa para falta de bom senso ou de
uma boa avaliagao das coisas.

Orientacao aos pilotos e

passageiros

— Cada piloto tem a responsabilidade
de garantir a seguranca dos pas-
sageiros e de outras pessoas que
estdo na dgua. Siga todas as ins-
trucoes de seguranca e conduza a
lancha com cuidado.

INFORMACOES SOBRESEGURANCA 1N



MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA

— Nunca conduza a lancha sob efeito
de drogas ou élcool pois afetam seu
raciocinio e tempo de reacdo. Além
disso, trata-se de uma pratica crimi-
nosa em muitos paises. Entregue o
comando de sua lancha somente a
pilotos habilitados.

— Lembre-se de que o sol, vento, can-
sago ou mal estar podem afetar seu
raciocinio e tempo de reacao.

— Deve haver pelo menos um passa-
geiro a bordo capaz de pilotar a lan-
cha caso, de repente, o piloto nao
possa continuar no comando.

— NAO é recomendével a lancha ser
conduzida por menores de 16 anos
ou pessoas com alguma deficiéncia
que afete a visdo, tempo de reacao,
raciocinio ou uso dos comandos.

— Ao pilotar a lancha, use sempre o
cordao de seguranca e verifique se
todos os passageiros estdo familia-
rizados com seu uso.

— Verifique se o piloto e os passagei-
ros sabem nadar e como retornar
a lancha caso estejam na &gua. Se
um dos passageiros nao souber na-
dar, ele deverd sempre usar um PFD
(Equipamento Salva-vidas Individu-
al) e adotar outras medidas de segu-
ranca ao navegar.

O monodxido de carbono e a
navegacao

A queima de material que contenha
carbono produz monéxido de carbono
(CO), um gés incolor e inodoro. Como
0 monoxido de carbono e o ar tém o
mesmo peso, ele pode se espalharem
um espaco fechado sem que ninguém
perceba, pois nao se consegue vé-lo
ou sentir o seu odor. Qualquer equipa-
mento utilizado para queimar materiais
a base de carbono em uma embarca-
cdo pode ser uma fonte de emissdo de
monoxido de carbono. Entre as fontes
mais comuns de monoxido de carbono
estdo incluidos os motores de com-
bustéo interna.

O monodxido de carbono (CO) reage
com o sangue diminuindo sua capaci-
dade de transportar oxigénio. O for-
necimento reduzido de oxigénio aos
tecidos do corpo resulta na morte do
tecido. A exposicao prolongadaao CO
pode provocar danos cerebrais graves
ou fatais. Em grandes concentracoes,
o monoxido de carbono (CO) pode ser
fatal em poucos minutos. Os efeitos
do monodxido de carbono (CO) em bai-
xas concentracoes sdo cumulativos e
podem serigualmente letais se usados
em periodos de tempo prolongados.

Entre os sintomas de intoxicacao por
monoxido de carbono (CO) incluem-se:
Coceira nos olhos e lacrimejamento,
vermelhiddo no rosto, latejamento
nas témporas, incapacidade de pensar
com coeréncia, zumbido nos ouvidos,
aperto no peito, dores de cabeca, na-
useas, vertigens, tonturas, cansago,
voémitos, colapsos e convulsdes. Se
sentir alguns destes sintomas, come-
ce o tratamento imediatamente. Uma
acao rapida pode marcar a diferenca
entre a vida e a morte.
— Evacue o local e leve a vitima para o
ar livre.
— Ministre oxigénio, se houver, e cha-
me um médico.
— Abra todos os compartimentos/co-
berturas de lona para ventilar a area.
— ldentifique a fonte de mondxido de
carbono e resolva imediatamente o
problema.
— Estejaatento a outras fontes de mo-
noxido de carbono proximas da lan-
cha.
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Acumulo de monoxido de carbono

Abaixo temos alguns exemplos de
possiveis situagcdes em que 0 monodxi-
do de carbono (CO) pode acumular-se
dentro da lancha atracada, ancorada
ou em movimento. Conheca bem tais
exemplos e as medidas que devem
ser tomadas para evitar lesdes pesso-
ais ou acidentes fatais.

A ADVERTENCIA

Gases de escapamento! O siste-
ma de escape do gerador ou casco
de outras embarcacgdes atracadas
ou ancoradas pode emitir CO ve-
nenoso e provocar um acumulo
excessivo na cabine e posto de
comando (cockpit). Esteja aten-
to aos gases de escapamento do
gerador de sua lancha ou de ou-
tras embarcacdes em torno dela.
As saidas de escape proximas de
um cais, atracadouro, dique ou ou-
tras saidas bloqueadas por outro
meio qualquer podem provocar
um acumulo excessivo de gas CO
venenoso no posto de comando
(cockpit).

MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA
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FOOA2HL

EMBARCAGCAO PROXIMA

A ADVERTENCIA

Os gases de escapamento do motor contém monoéxido de carbono (CO)
que pode acumular dentro e em torno da lancha (embaixo do toldo, no
cockpit, etc.). O CO pode ser perigoso ou fatal, se inalado. Cuide para que
haja uma boa ventilacao sempre que for ligar o(s) motor(s).

As garagens, diques e outros barcos muito proximos ou em areas fechadas podem
contribuir para o aumento dos niveis de CO. Os pilotos devem estar cientes de que
navegar, atracar e fundear em uma drea com outros barcos pode aumentar o risco
de acumulo de CO procedente de outras fontes. Damesma forma, o piloto de uma
lancha deve estar ciente de que os gases de escapamento da sua embarcacao po-
dem afetar os outros. O funcionamento dos motores com a lancha atracada pode
resultar no acumulo de CO nalancha e em torno dela.

FOOA2JL

AREAS ISOLADAS
Garanta uma ventilacdo adequada. Se o para-brisa tiver entradas de ar, abra-as an-

tes de comecar a navegar para aumentar a ventilacao e diminuir a probabilidade de
acumulo de CO.
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A ADVERTENCIA

Backdrafting! Em determinadas condicoes, as correntes de ar podem con-
duzir os gases venenosos de CO para dentro da lancha. Estes gases podem
acumular e atingir niveis perigosos caso nao haja um bom fluxo de ar. Pro-
videncie uma ventilagcao adequada, redistribua a carga ou evite que a proa
da lancha suba excessivamente.

Durante a navegacao, as concentracoes de CO podem aumentar por causa do ba-
ckdrafting (explosao de gases) ou do “efeito vagao”. O backdrafting é provocado
por fatores como direcéo relativa do vento, velocidade ou proa excessivamente al-
ta. Paraevitaristo, e sempre que possivel, abra as coberturas de lona para que o ar
passe pelo casco.

FOOA2IL

DURANTE A NAVEGACAO - BACKDRAFTING (EXPLOSAO DE GASES)

Mesmo nas lanchas com o melhor design e construgédo, o CO pode acumular nas
areas fechadas ou isoladas em determinadas condicoes. Observe continuamente
Se 0s passageiros apresentam sintomas de intoxicagao por monoxido de carbono.

Detector de CO

E muito importante que haja detectores de CO instalados nas lanchas com cober-
turas/compartimentos de lona. Esses monitores podem ser adquiridos em seu re-
vendedor. Os monitores devem ser instalados e calibrados por um profissional.

NOTA: Um detector de CO nao é um detector de vapores de combustivel. Os de-
tectores de vapores de combustivel ndo monitoram o acimulo de CO em éreas fe-
chadas.

INFORMACOES SOBRESEGURANCA _____ 15



MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA

NAO utilize a lancha sem fazer as
verificacoes a seguir:

Todos os dias em que navegar

OPERACAO v

E necessério que vocé e os pas-
sageiros saibam onde ficam as
saldas de escapamento da lancha

Informe os passageiros dos sinto-
mas de intoxicagdo por monoéxido
de carbono e dos locais onde o gas
pode acumular

Quando estiver atracado ou nave-
gando em espaco pequeno com
outra embarcacgéo, preste atencao
as emissdes de gases do outro
barco

Quando der partida no(s) mo-
tor(es), verifigue se sai agua do
escapamento

Ouca com atencao a qualquer mu-
danga no ruido do escapamento,
que pode indicar alguma falha no
sistema de escape

Teste o funcionamento de cada
alarme de CO pressionando o bo-
tdo de teste (se houver)

Esportes aquaticos

A ADVERTENCIA

Evite les6es! A lancha nao é pro-
jetada nem deve ser utilizada para
puxar parasails, pipas, planado-
res ou qualquer equipamento que
possa elevar-se no ar. Utilize a lan-
cha apenas em esportes aquaticos
apropriados.

A ADVERTENCIA

O Teak surfing € muito perigoso
pelo fato dos participantes fica-
rem muito préximos da traseira
dalancha e em contato direto com
os gases de escapamento do mo-
tor. Podera haver intoxicacao por
monoxido de carbono e, conse-
guentemente, desorientacao men-
tal, tontura, sonoléncia e perda de
consciéncia. A combinagao da ex-
posicdo ao monoxido de carbono
e 0 nao uso de um PFD (Equipa-
mento Salva-vidas Individual) faz
desta nova atividade recreativa
um esporte extremamente perigo-
so com risco de acidentes fatais.

Praticar esqui aquatico, wakeboarding
ou andar em equipamentos inflaveis
puxados por lancha sdo alguns dos es-
portes aquaticos mais populares. Para
praticar qualquer esporte aquatico, o
participante e o piloto da lancha pre-
cisam cuidar mais da seguranca. Se
VOCé nunca puxou alguém com sua
lancha, seria bom ficar algumas ho-
ras como observador, trabalhando e
aprendendo com um piloto experien-
te. Também é importante conhecer a
experiéncia e a habilidade da pessoa
que estd sendo puxada. Deve haver
sempre uma segunda pessoa a bor-
do para observar a pessoa que esta na
agua, permitindo que o piloto se con-
centre em manobrar a lancha.

Tanto o piloto como o observador nao
devem perder de vista o cabo de rebo-
que. O cabo de reboque podera enros-
car nas pessoas ou objetos na lancha
Ou Nna agua, principalmente quando se
faz curvas fechadas ou em circulo ou
um circulo, e provocar lesbes muito
graves.

Todos os praticantes de esportes aqua-
ticos devem seguir estas instrucoes:

— As pessoas que ndo souberem na-

dar nao podem praticar esportes
aquaticos.
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Sempre use um equipamento sal-
va-vidas individual (PFD) aprovado.
O uso de um PFD (Equipamento
Salva-vidas Individual) ajuda uma
pessoa atordoada ou inconsciente a
ficar flutuando. Um colete de esqui
aquatico Tipo IV é um meio de sal-
vacao homologado e pratico.

Tenha sempre uma segunda pes-
soa a bordo para observar a pessoa
que estd sendo puxada e informe
o piloto sobre os sinais manuais do
participante. O piloto deve se con-
centrar na conducao da lancha e
prestar atencdo no mar a sua frente.

Tenha consideracao pelos outros
praticantes de esporte aquatico.

Nunca deixe ninguém praticar “teak
surfing” atras da sua lancha. Nao
puxe uma pessoa que esteja pra-
ticando um esporte aquatico com
um cabo muito curto para que nao
inale gases de escapamento con-
centrados. A inalacao de gases de
escapamento concentrados, com
monoxido de carbono, pode resultar
em intoxicacao por CO, lesdes gra-
ves e fatais.

Dé uma atencao imediata a qual-
quer pessoa que venha a cair na
agua. Ela, sozinha, corre risco na
agua e pode nao ser vista pelos pilo-
tos de outras embarcacoes.
Aproxime-se da pessoa que esta
dentro da 4dgua pelo sotavento (o
lado oposto aquele onde sopra o
vento). Desligue o motor antes de
se aproximar da pessoa.

Desligue o motor e ancore a lancha
antes de nadar.

Pratique esportes aquaticos somen-
te em édreas seguras. Afaste-se das
outras lanchas, canais, praias, areas
restritas, nadadores, vias navega-
veis congestionadas e dos obstacu-
los submersos.

Nade apenas em areas considera-
das seguras. Normalmente, elas
sao sinalizadas com uma boia. Nao
nade sozinho ou a noite.

MENSAGENS ESPECIAIS SOBRE SEGURANCA

FOOA2LY

BOIA SINALIZADORA DE AREA SEGURA
PARA NATACAO

1.

N&o pratique esqui aguatico entre o
por e o nascer do sol. Em muitos lu-
gares isto nao é permitido.

. Nédo ande com a lancha atras de
esquiadores, pessoas em equipa-
mentos inflaveis ou wakeboarder.
A 40 km por hora, sua lancha conse-
gue alcancar uma pessoa que caiu
na agua a uma distancia de 60m a
sua frente em cerca de 5 segundos.

. Desligue o motor e tire achave daig-
nicao quando tiver alguém dentro da
agua, nas proximidades da lancha.

4. Mantenha-se a pelo menos 45m

longe das areas sinalizadas com
boia de mergulho.

N

FO0A2MY

BOIA DE MERGULHO
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A ADVERTENCIA

Evite lesoes! Nao deixe ninguém
se aproximar da bomba de jato ou
grade de entrada, mesmo que o
motor esteja desligado. Cabelos
compridos, roupas largas ou cin-
tas de coletes salva-vidas podem
se enroscar em moveis resultando
em lesdes graves ou afogamen-
to. Em 4guas rasas, a bomba de
jato podera aspirar conchas, areia,
pedras e outros objetos e joga-los
para tras.

NOTA: Para mais informacdes sobre
esqui aquatico, consulte a Federacao
de Esqui Aquatico de seu estado.
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MAIS DEPRESSA -
Palma da mao virada para
cima.

VIRAR A DIREITA -
Braco direito esticado.

REDUZIR O MOTOR -
Dedo atravessado na
garganta.

PARAR -

FOOA2NL

Méo levantada, palma
da méo virada para
frente, estilo policia.

MAIS DEVAGAR -
Palma da méo virada para
baixo.

VIRAR A ESQUERDA -
Braco esquerdo esticado.

ESQUIADOR OK

da cabeca.

DEPOIS DA QUEDA -
Maos juntas por cima

VELOCIDADE OK -

Brago levantado com o polegar e
o indicador a tocando-se,
formando um circulo.

VOLTAR AO CAIS -
Braco a 45 graus apontado para
a dgua formando circulos.

VENHAM ME BUSCAR OU
ATENGAO ESQUIADOR CAIDO -
Esqui estendido verticalmente
com parte fora da agua.

SINAIS DE ESQUI AQUATICO
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Hipotermia

Hipotermia, a perda de calor do corpo
na dgua, € uma causa significante de
fatalidades envolvendo praticantes de
esportes aquaticos. Se uma pessoa
chegar ao estado de hipotermia, ela
perde a consciéncia e acaba se afogan-
do.

Os PFDs (Equipamentos Salva-vidas
Individuais) podem aumentar o tempo
de sobrevivéncia por causa da isolacao
térmica que eles garantem.

Naturalmente, quanto mais quente es-
tiver a dgua, menor sera a necessidade
de isolacao. Se ao navegar a 4gua esti-
ver fria (abaixo de 4,4°C), convém usar
um PFD tipo blusao ou jaqueta, pois ele
cobre mais o corpo do que os PFDs tipo
colete.

O que se deve manter em mente sobre
protecao contra a hipotermia:

1. Enquanto estiver flutuando na dgua
nao tente nadar, exceto se for pa-
ra chegar a um barco, um colega
sobrevivente ou um objeto flutu-
ante proximo, no qual vocé possa
se apoiar ou subir. Nadar desne-
cessariamente acelera a perda de
calor. Em &gua fria, recomenda-se
nao usar métodos anti-afogamento
que exigem colocar sua cabeca na
agua. Mantenha a cabeca fora da
agua. Com isto, a perda de calor
sera bem menor e o tempo de so-
brevivéncia maior.

2. Mantenha uma atitude positiva em
relacao as possibilidades de sobre-
vivéncia e de ser socorrido. Assim,
vocé aumentara a possibilidade de
prolongar seu tempo de sobrevi-
véncia até receber socorro. Sua
vontade de viver faz uma grande
diferengal

3. Se houver mais de uma pessoa
na agua, elas devem ficar juntas
enquanto esperam socorro. Com
isto, pode-se retardar a perda de
calor e aumentar o tempo de sobre-
vivéncia.

4. Use sempre seu PFD. Se vocé nao
usa-lo quando entrar na agua, nao
conseguira combater os efeitos da
hipotermia.

Inspecoes voluntarias

Em muitos paises, as autoridades ma-
ritimas, ou seus auxiliares, oferecem
inspecdes de cortesia completas em
sua lancha. Nestas inspecoes, eles
verificam a conformidade com as nor-
mas de seguranca € 0 equipamento
de seguranca obrigatério. Vocé pode
se submeter voluntariamente a uma
dessas inspecoes e tera o devido tem-
po para fazer as corre¢cdes necessarias
sem orisco de ser punido. Verifique os
detalhes com as autoridades compe-
tentes.

Cursos de navegacao
segura

Muitos pafses recomendam ou exi-
gem um curso de navegacao segura.
Consulte as autoridades competentes
locais.
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EQUIPAMENTO DE SEGURANCA

Equipamento de seguranca
obrigatorio

O piloto e os passageiros devem um
pronto acesso a 6culos de seguranca
guando quiserem ou quando a situa-
Gao exigir.

O vento, respingos de agua e a velo-
cidade podem fazer entrar d4gua nos
olhos e prejudicar a visao.

Como proprietario da lancha, vocé de-
ve garantir que ela tem a bordo todo o
equipamento de seguranca necessa-
rio. Deve também providenciar, quan-
do necessario, outros equipamentos
que garantam sua propria seguranca
e a dos passageiros. Verifique as nor-
mas locais sobre o equipamento de
seguranca necessario.

O equipamento de seguranca exigido
pelas normas é obrigatério. Os PFDs
(Equipamentos Salva-vidas Individu-
ais) devem se ajustar bem as pessoas
que os estdo usando. Se as normas lo-
cais exigirem mais equipamentos, eles
devem ter a aprovagao de uma autori-
dade competente. O minimo exigido é
0 seguinte:
— Equipamentos salva-vidas individu-
ais (PFDs)
— Extintor de incéndio (classe B-1)
— Sinais Visuais de Emergéncia (VDS)
— Luzes de navegacao

— Equipamentos que produzam som
(buzina, buzina de ar ou apito).

Um telefone celular, guardado em um
recipiente/bolsa impermeavel, tem si-
do considerado muito Util para navega-
dores em perigo ou que, simplesmen-
te, querem se comunicar com alguém
em terra.

Equipamentos Salva-vidas
Individuais (PFDs)

Em muitos paises, a lei obriga que as
embarcacoes tenham, no minimo, um
equipamento salva-vidas individual
(PFD) homologado para cada pessoa
e obriga todas as criangas com me-

nos de 13 anos a usar sempre um PFD
guando a lancha estiver no mar, exceto
se estiverem abaixo do convés ou em
uma cabine fechada. Né&o utilize sua
lancha se os PFDs nao estiverem em
boas condicdes de uso, em local de
facil acesso, claramente identificados
com o numero de homologacao e nas
medidas certas (dentro da faixa de pe-
so e medida toracica indicada no PFD)
para cada pessoa a bordo.

Os PFDs tém capacidade de flutua-
cao suficiente para manter a cabeca do
usuario acima do nivel da agua e aju-
déa-lo a se manter em uma boa posicao
dentrodaagua. Também deve-se levar
em conta o peso e a idade da pessoa
na escolha de um PFD. A capacidade
de flutuacdo do PFD deve ser sufici-
ente para suportar o peso do usuario
na agua. As medidas do PFD devem
ser compativeis com as do usudrio. O
peso do usuario e as medidas toraci-
cas sao métodos comuns usados na
definicdo das medidas dos PFDs. Para
respeitar as normas locais e federais,
o proprietario da lancha deve assegu-
rar que ela tem a bordo o nimero e 0s
tipos adequados de PFDs necessaérios
€ que 0s passageiros sabem onde eles
estdo e como usa-los.

Tipos de PFDs (Equipamentos
Salva-